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Omegna Salute - La collaborazione del nostro istituto

Gli studenti delle classi dell'indirizzo Servizi per la Sanita e I'Assistenza Sociale daranno la loro
collaborazione in occasione dell'iniziativa coprogettata dal ASL VCO COQ Omegna e Comune
di Omegna
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Citta di Omegna

Dall’Ospedale al Territorio

OMEGNA SALUI

I CORRETTI STILI DI VITA

24 GENNAIO
PER UNA SANA ALIMENTAZIONE

Intervengono: Dott. MAURO BRUGNAN dietologe - nutrizienista = Dott. GIUSEPPE PLACENTING en
Dott.ssa KATIA FASOLO e Dott.ssa BARBARA SPADACINI dietiste

28 FEBBRAIO
DIPENDENZE VECCHIE E NUOVE: COME SUPER

Intervengono: Dott. MAURO CROCE psicologo
Dott, ssa CHIARA CROSA LENZ e Dott. ANGELO BOVE medici delle dipendenze

LA TUTELA DELLA SALVUTE NELLO SPOR
Intervengono: Dott. MARCO SPEZIA ortopedico - Dottsa FABIANA FORTE fisiatra

testimonianze di sportivi

17 APRILE
DEPRESSIONE E FELICITA’

Intervengono: Profssa SARA RUBINELU docente univarsitario = Dott, ROBERTO BEZZI psichi
Dott. MAURO COLLI psicologs

8 MAGGIO
LA SALUTE DELLA DONNA

Intervengono: Dott. ALBERTO ARNULFO ginecologe - Dott.ssa ELEONORA CASTELL! gineco
Dott.ssa ADRIANA MAZZOLENI ginecologa - Dott.ssa ENRICA MARCHETTI ostetrica

5 GIUGNO

STILI o1 YVITA neLLa CURA e PREVENZIONE
pELL’ON GOI.OGIA
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